Kroni

kus hepatitis




Ikrémikus hepatitis

Diagnoazis:
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BZis
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2. Szubjektiv panaszok
faradekony, haspuffadas, hanyinger, laz, izuleti fajdalon
3. Fizikalis vizsgalat - nagyobb m3j
4. Majfunkcié: majenzimek, SGOT, GPT, 2x nagyobb
tobb mint 6 honapja
szérum gammaglobulin emelkedes




ronikus hepatitis

Diagnozis:

Hepatologiai Centrun
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Kronikus B hepatitis

Virus okozta hepatitisek:

Hepatitis B virus hordoz6 300 millié van a vilagon

Magyarorszagon 1-2%-a a lakosoknak




A

ronikus B hepatitis

Prevencio:
- véradok szirese HBsAg-re

- terhes n6k szlrese az |. trimeszterben HBsAg poz. anyak
ujszulotteinek vakcinalasa HBsAg-vakcinaval

- veszelyeztetett populaciok vakcinalasa

hemodialyzis osztaly személyzete, HBV-hordozok
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Kronikus B hepatitis

Therapia:
Interferon: (Intron, Roferon, Egiferon)

3 x 3 ME hetente

tartos remissio, kb. a betegek 1/3-ban

Ribavirin 1000 mg/nap Antiviralis nucleozid analog

Passziv immunizacio: Immunglobulin 0,02 ml/kg




Kronikus C hepatitis

Hepatitis C virus hordozé 100 millié van a vilagon

Akut C hepatitis 50% hordozé —kronikus hepatitis

5 év-20%

cirrhosis

20-30 év - 10%

primér hepatocellularis cc.
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Preve
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Kronikus Delta hepatiti%

HBsAg hordozok, felul fertézve: delta virus
(szuperinfekcid) — kronikus hepatitisz, cirrhozis alakul

Egyidejii HBV+HDV infekcié — akut sulyos infekcio




Kronikt

IS Delta hepatiti%

Therapia:

Intron sc.

10 ME/na

0 hetente 3x12 ho

5 ME

-/nap
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Kont+ain%iikélt az interferon l%ezeﬁés

1. autoimmun hepatitisben

2. dekompenzalt cirrhosisban

W

. kezeletlen hypertoniaban és keringési
eléegtelenségben

. veseelégtelenségben

g b

. terhesség, lactatio esetén

. depresszio, pszichiatriai eltérések, alkoholizmu:
. 70 év feletti életkor?

0 N O

. interferon allergia esetén!




Az interferon kezelés mellékhaté%ai

w~influenzaszerid” tunetcsoport (lIaz, myalgia, fejfajas)
alopecia, fogyas, étvagytalansag, hasmeneés
depresszio

leukopenia, thrombocytopeni, anaemia pajzsmirig-

elleni antitestek, h)ipothyreosis autoimmun

betegség fellangolasa




Kré#\ikqs viralis hepatitis

ismeretlen virus altal okozott hepatitisz

Aderlovirusok, onakie, CMV, Epstein-Barr,

Herpes-simplex, HIV
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Elofordulas:
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ALtoi%mun hepatitis

Therapia:

Prednis

olon: kezdd6 dozis 60 mg/nap

fenntartd dozis 5-10 mg

/nap

glob

ulin €

GPT, szovettan inaktiv

hepa

titis




Majcirrhosis - Majzsugo




Majcirrhosis - Méjzsug#r

Katc’SszEvet zaporodas a majban, mely
zsugorodashoz vezet, igy az epeutak, venak

lumene szukul




“éjqirrh

osis - Majzsugor

Formai:
1. Alkoholos
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Majcirrhosis - Majzsugor

Formai:
2. Kréonikus immunologiai majbetegségek
Oka: epeutelzarodas
A. primeér biliaris cirrhosis (kis epeutak gyulladasos megbetegedeése)
Dg.: ERCP
— Therapia: Steroid, Imuran, Ursofalc, ADEK vitaminok

- secunder biliaris cir

rhosis

majon kivul epeut kompr

2SS0,

Dg.: ERCP - stent b

elltetés, szukseg eseten muitet
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Majcirrhosis - Majzsugor

Formai:

B. Kronikus autoimmun hepatitis

C. Primer

gyulla
majzs

epeutak, kronikus fibrotisalo és azokat

sclerotisalé cholangitis:

ugorhoz vezet.

szukito
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Formai:

3. Chronikus viruso
B
C

hepatiti
hepatiti

4. Anyagcsere- bete

s hepat

gségek
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A. Diabetes és metabolikus szindroma (steatohepatitis)
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Vilagrahozott anyagcsere zavar, vagy secunser ok vas raktarozas, hemolysis,

transfusio
Tunetek: faradékonysac
Majcirrhosis képe: diak

Therapia: vénap
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Méjqirrh

osis - Majzsugor

Formai:
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Méjcirrhosis

Teendo:

Compensalt majcirrhosis
Diéta: fehérje, szénhidrat, zsirszegény, alkohol szigoruan tilos!
Steroid (Prednisolon) vagy Imuran, ill. a kett6 kombinaciogja,
vitaminok

Decompensalt majcirrhosis
Na-bevitel csokkentése
Diuretikum: Furosemid, Brinaldix, Uregyt
Aldosteron antagonista: Verospiron vagy iv. Aldacton
(mellette seK, Na-ellendrzeés)
Haspunctio (pungalas: legtobb 4-5 liter, aloumin infuzio)




Méjcirrhosis

Sebészi lehetoség:

Le-Veen modszere: 0SS

a vena jugularis

Szovodmeény: verzeés varixbol (sclerotizacio loka

iInterna €s a véna cava superior koz

zekottetest letesitenek a peritoneali:

lisan)

ott

Egyéb teendo: Se

ngstaken-Blakemor szonda levezete

infus

ioban Vasopressin, vagy Som

atostatin.




Méjcirrh¢sis szovodmeén

VAS

1. Exogen majkoma
Okai: vérzes, béséges folyadék fogyasztas, gyog

Tunetei: kOzponti idegrendszeri zavar, hangulat |

romlas, aluszékonysag, kézremegés

yszere

K

abilitas, emlékezet

Therapia: fehérje mentes diéta atmenetileg, majd 20 g fehérjé
tartalmazo diétat lehet emelni 40 g-ig
Duphalac, lactulose etetés, magas beontések, iv. Dextrose infusio,

vitaminok, elektrolit rendezés, Aldacton




Ausis szovodmenye

Majci

2. Endogen majkéoma - akut majsejt pusztulas
Okai: gombameérgezeés, virushepatitisz kovetkezteben

Tunetei: laz, szapora szivmikodeés, hanyinger, korosan emelkedett

nazitivv_mAaifuinkeciAk
MUZLILTV TTIAJTUTTNUIUN
Therapia: Steroid nagy adagban, haemodializis, vercsere

transzfuzio, plazma ferezis




Méjcirrh{usis szovodmeénye

3. Elektrolyt majkoma

Oka: intenziv nagy adagu diuretikus kezelés, nagy mennyiségu

astices lecsapolasa

hypokalaemia, hyponatremia jon |étre




Majtranszplantacio

1963.
1. Cirrhosis hepatis
2. Amonita phalloides mérgezeés

3. Primaer biliaris cirrhosis

4. Primaer sclerotisalo cholangitis

5. Wilson-kor (hepato-lenticularis degeneracioé

A




Epeko betegsegek




Epekc’i betegsegek

Gyakori féleg nokon, hajl
sexualhormonok fokozot
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Epekc’i betegségek

Diagnozis:
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Therapia: gc

1dOSCC
katéete
N trar

)rcsolc

)POS r¢
2rezes
1Isheps
Jok: N

>trograd cholangio chole
5 kO eltavolitas a choledc
aticus cholangio cholecy

0-Spa, Papaverin

cysto
hus-b

stogra

Jraphi
0l)

phia)

2)

Dieta: folyek

ony S:
(zsir

7éenhi
oS éte

rat, fehérjedus
|, alkohol kerulés!)

Rohammentes id«

Mitét javasolt: tol

dszakban: kdoldd Ursofalk, tis

ob apr

kO esetén

0 kO esetén

zta ko

leszte

N



Acu# cholecystitis

Tunetek: |

leukocytos
Dg.: UH

Therapia:

IS, ma

diéta,

obb bordaiv

gas sl

gorcsoldok, antibiotikum (Ridc

lllyedés

alatti fajdalom, hidegraz

|, Ste

as, laz,
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adjunk, mivel kKo

okozhat)

Jeint t;
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Krpniﬂus cholecystitis

Tunetek: jobb bordaiv alatti fajdalom, h6emelkedés, laz,

leukocytosis, magas sullyedés
Dg.: UH

Therapia: diéta, gorcsoldok, antibiotikum (Ridol, Steralgint ne

adjunk, mivel kodeint tartalmaz és Oddi-sphincter gorcsot

okozhat).

Cholagogumok: Bilagit
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Acqt he

veny pancreatitis

A hasnyalmirigy exocri

Eloidézo okok: alkohol,

zavarok: hyp

erlipid

n parenchymajanak akut gyullada

epeko betegseg, trauma, anyagcser

aemia, hypercalcemia, haemochromatosis

Sd

Infekciok: vi

rusok,

mum

ps, CMV, Coxackie, bakteriumok

Gyogyszere

kK: Imu

ran, F

urosemid




Acu

t heveny pancreatit

S

Formaja: oede

Tunetek: koldok koru

Szisztémas elvaltoza

tudd, vese

Lokalis elvalto

pancreas talyc

zasok:

mas-necrotisalé pancreatitis

li fajda

sok kisérhetik:

)g — psudocysta, ascites, obstrukcios
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5 icterus

Laborvizsgalatok: Se
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, vizelet amylaz, se lipaze, vercukor

emelkedeés, e

Jyeb

Egyeb vizsgalatok: UH

ERCP (Endoscopos R
phinctoromia)

(Endoscopoe S

etrograd Cholangio Pancreotograph

vizsgalat — CT, mellkas Rtg, nativ has felvétel

ia) + EST

kO extrakcio




Acqt heveny pancreatitis

1. Therapia:

teljes koplalas, gyomorszonda levezetese, gyakori ver

centralis vé

2. Fajdalomcsi

3. Folyadék és

L Komplikacis

necrotisalo

nas nyomas meres
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5. Acut biliaris pancreatitis esetén 72 6ran belul ERCP, ES

6. Enteralis tap
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n vizsgalat, bact gomba eseten emelkedik ¢

alas necrotisalo AP esetén, probiotikumok

s: talyog infect. necrosis, perforacio a vékor
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Idilt hasn&élmirigy gyulla

Vizsflato

Therapia: ¢
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