Munkakori, szakmai és szemelyi
higienés alkalmassagi vizsgalatok



Munkakori alkalmassagi vizsgalat

e Annak vizsgalata, hogy egy adott
munkakorben, munkahelyen okozott
megterhelés milyen igéenybevételt jelent, és a
szemely képes-e annak megfelelni.



Szakmai alkalmassagi vizsgalat

e A szakma elsajatitasanak megkezdése elott,
lletve annak bizonyos id0szakaiban az
alkalmassag véleményezese érdekéeben
vegzett vizsgalat.



Személyi higieneés alkalmassagi
vizsgalat

e Annak megallapitasa, hogy a jarvanytgyi
szempontbol kiemelt munkahelyen munkat
vegz0O szemely fert6z6 megbetegedese
masok egéeszsegeét nem veszeélyezteti



Munkakori és a szakmai alkalmassagi
vizsgalat céljai I.

Annak elbiralasa, hogy a vizsgalt személy

o a munkavégzesbol és a munkakornyezetbdl eredo megterhelés
altal okozott igenybevétele

—  egeészsegeét, testi, illetve lelki épsegét nem veszélyezteti-e;
- nem befolyasolja-e egészségi allapotat kedvezbtlendl;

- nem okozhatja-e utodai testi, szellemi, psziches fejlddésének
karosodasat.

o esetleges idult betegsege vagy fogyatekossaga a munkakor
ellatasa, illetéleg a szakma elsajatitasa és gyakorlasa soran nem
idéz-e eld baleseti veszelyt.



Munkakori és a szakmai alkalmassagi

vizsgalat céljai Il.

S a jarvanyugyi szempontbdl kiemelt jelentésegl munkakorokben,
illetve szakmakban torténé munkavégzés esetén szemelyi hlglenes
es egeszsegi allapota nem veszélyezteti-e masok egeszseqget,
foglalkoztathato-e az adott munkakorben;

e milyen munkakdrben, illetve szakmaban és milyen feltételek mellett
foglalkoztathato allapotrosszabbodas veszeélye nélkil, amennyiben
atmenetileg vagy véglegesen megvaltozott munkaképességu;

e foglalkoztathato-e tovabb jelenlegi munkakorében, illetve folytathatja-
e tanulmanyait a valasztott szakmaban,;

o szenved-e olyan betegsegben, amely miatt munkakore ellatasa
soran rendszeres foglalkozas-egészségugyi ellendrzést igényel,

e kulfoldon torten6 munkavegzes eseten egészsegi szempontbol
varhatoan alkalmas-e az adott orszagban a megjel6lt szakmai
feladat ellatasara.



A szemelyi higienés alkalmassag
vizsgalatanak celja

e Annak elbiralasa, hogy a munkat véegz6 szemely
egészsegi allapota - a tevekenység gyakorlasa
esetén - a jarvanylgyi szempontbol kiemelt
jelentoségl munkateruleteken nem veszélyezteti-e
masok egészseégeét, folytathat-e tevékenyseget az
adott munkateruleten.



Mire nem terjednek ki a vizsgalatok?

e A munkaképesség valtozas mértéekének, a rokkantsag
fokdnak meghatarozasara, valamint a szellemi
képesseég és az elmeallapot véleményezésére.



Munkakori és szakmai alkalmassagi
vizsgalat tipusai

A munkakdri es a szakmai alkalmassagi vizsgalat lehet:

1. Elb6zetes;
2. ldbszakos;
3. Soron kivdili.
4. A munkakori alkalmassagi vizsgalat egyes esetekben lehet
zarovizsgalat is.
Tanulénal a pedagogus, szuld, valamint a tanulo kerhet
palyavalasztasi tanacsadas celjabol iskolaorvosi

vizsgalatot.



El6zetes munkakori alkalmassagi vizsgalat I.

e a munkaltato altal foglalkoztatni kivant szemelynél a
munkavegzes megkezdeset megel6zoen;

e a munkaltato altal foglalkoztatott személynel a
munkakor (munkahely) megvaltoztatasa el6tt, ha

fizikai munkat végez;
flatalkoru:;

nem fizikai munkakorben foglalkoztatott munkavallalo az Uj
munkakdrben, vagy munkahelyen a korabbinal nagyobb
vagy eltérd jellegl megterhelésnek lesz kitéve.



El6zetes munkakori alkalmassagi vizsgalat Il.

e a kéthetes id6tartamot meghalado kulfoldi
munkavégzeés esetén a kiutazas elbtt minden
munkavallalonal, ha

- kGzepesen nehéz vagy nehéz fizikai megterheléssel jaro
munkat végez;

- a kalfoéldi munkavégzes és a munkakornyezete a hazainal
nagyobb megterhelést r6 a munkavallalora;

- a foglalkozas-egészseglgyi szolgaltatas nyujtéja a
munkavallalo egészseguigyi allapotara tekintettel
szukségesnek tartja.

e kirendeles eseten, az U] munkahely foglalkozas-
egeszsegugyi orvosanak.



Elozetes szakmai alkalmassagi vizsgalat

a szakképzesi evfolyamra tortend felvétel, atvetel, illetve
tovabbhaladas elétt minden olyan esetben, amikor az Orszagos
Képzési Jegyzék szerint a szakképesites megszerzese szakmai
alkalmassagi kovetelményekhez kotott.

a szakmavalasztast megel6zben - palyavalasztasi tanacsadas
céljabol - a pedagdgus, az iskolaorvos, a szuld vagy a
munkaugyi kozpont kérésére azon képzesben résztvevo
esetében, akinel a szakmai jellegl kepzesben valo reszveétel
egészseqi allapota miatt korlatozott.

munkanélkiliek esetében a munkatigyi kb6zpont
kezdeményezésére, tovabba a munkatgyi kézpont altal
tamogatott foglalkozast el6segitd képzésben résztvevé személy
esetén a munkautgyi kbzpont vagy 6nkoltseéges szakmai
felkészitésre jelentkez6k esetében a szakképz6 intézmeény
kezdeményezésére.



Elozetes személyi higiénés alkalmassagi
vizsgalat

e El6zetes személyi higiénes alkalmassagi
vizsgalatot kell végezni a munkat végzo
szemeélynél a tevékenység gyakorlasanak
megkezdeése elott.



Idoszakos munkakori és szakmai
alkalmassagi vizsgalatok 1.

e Evente

- 18. életéevet be nem toltott munkavallalo esetén;

- Nyugdijkorhatart elert munkavallalonal — egyéb
szabaly hianyaban;

- Korkedvezmeényes nyugdijra jogosito
munkakdrben dolgozd személy eseteben — egyéb
szabaly hianyaba;

- Biologiai tenyezoknek kitett munkavallaloknak.



ldoszakos munkakori és szakmai
alkalmassagi vizsgalatok II.

e A rendelet mellékletében felsorolt fizikai, kémiai kéroki
tenyezOk hatasanak kitett munkavallalo esetében, az ott

meghatarozott gyakorisaggal. (Félévente vagy évente)

o Peéldaul:

- Dekompresszio

-~ Hoterhelés

— lonizal6 sugarzas

—  Novenyvedod szerek

—  Tudofibrézist okozo porok

-  Rezges, zaj

- Rakkeltd vegyi anyagok

- Egyeéb, pl: CO, Co, Hg expozicid



ldoszakos munkakori és szakmai
alkalmassagi vizsgalatok IlI.

e Fokozottan baleseti veszéllyel jar6 munkakorben
foglalkozatott ilyen tevékenységet vegzé munkavallalonal

- Magasban, vagy fold alatt vegzett munka,
—  Tdz és robbanasveszély;

- Fegyveres biztonsagi Orség;

- Villamosltzem és egyéb balesetveszély;

- Fentiek eseteben 40 éves korig 3, 40-50 kozott 2, 50 felett 1
évenkent.

e Feszlltség alatti munkavégzes alatt évente



ldoszakos munkakori és szakmai
alkalmassagi vizsgalatok IV.

e Fokozott pszichés terhelésnek kitett munkavallalonal

2 evente. Pl
- Kulonosen nagy felel6sség viselése emberekért, anyagi ertékekert;
- Nehéz dontést hozo munkakdrdkben;
- Egyes alkoto szellemi tevékenyseg;
- Rutin szellemi munka idOkényszer viszonyai kozott;

- Kulonb6z6 munkaeszk6zok, technoldgiai folyamatok pontos, gyors
valtogatasa idokényszer vagy kulonleges figyelmi kovetelmény,
illetve fokozott feleldsség eseteiben;

- Emberekkel foglalkozas kotelezettsége konfliktusveszeélyes
helyzetben,;

- Testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- és mas fogyatékos személyek
nevelési-oktatasi, apolasi-gondozasi, rehabilitacios intézményeiben,
javito intézetekben neveleési, oktatasi tevékenységet vegzok.



ldoszakos munkakori és szakmai
alkalmassagi vizsgalatok V.

e Pszichoszocialis koroki tenyezok hatasanak kitett, a
melléklet szerinti munkavallalonal évente.
° Pl:

— A gazdalkodo szervezet hierarchizaltsagabdl, bels6
kapcsolatrendszerébdl adodo konfliktusszituaciok érintettjei;

- Csaladtdl tavol, orszagon belll vagy kivil tartdosan munkat
vegzok, a tulmunka esetenkeénti igenyével, rendszertelen
étkezesi, komfortot nélkuloz6 pihenési lehetéséggel;

- Hajlektalan munkavallalok;

- Kulfoldrdl attelepult munkavallalok, az attelepulést kovetd
elsd 2 evben;

—  Allami gondozéasbdl kikeruilt, munkaba allt személyek, a
munkaba allast kovetd 3 evben.



ldoszakos munkakori és szakmai
alkalmassagi vizsgalatok VI.

e a szakkeépzesi evfolyamra jaré valamennyi tanulonal,
amennyiben az Orszagos Keépzesi Jegyzeéekben
meghatarozottak szerint a szakképesités
megszerzése alkalmassagi kdvetelmenyekhez
KOtott.

e atanuldnal, azokban a munkakorbkben, amelyekben
a munkavallalot egy eévneél gyakrabban kell id6szakos
alkalmassagi vizsgalatban részesiteni, az adott
munkakorre eloOirt gyakorisaggal.



ldoszakos munkakori és szakmai
alkalmassagi vizsgalatok VII.

Az Id6szakos munkakori, illetve szakmai
alkalmassagi vizsgalatot vegzo orvos a
vizsgalati eredmények alapjan az eloirtaknal
rovidebb ervényessegi idot is megallapithat.



Soron kiviuli munkakoéri vagy szakmai
alkalmassagi vizsgalatok I.

S Ha a munkavallald, a tanulo vagy a hallgato, illetve a
munkanelkuli egészsegi allapotaban olyan valtozas kdvetkezett
be, amely feltehetben alkalmatlanna teszi az adott munkakor
egészseget nem veszeélyeztetd és biztonsagos ellatasara, a
szakma elsajatitasara, illetve gyakorlasara.

o Ha az ,Egészségugyi Nyilatkozat”-on nyilatkozat tételere
kotelezett munkavallald, a tanulo vagy a hallgato az ott felsorolt
tlineteket észleli magan, vagy a vele k6z0s haztartasban élékon.

o Heveny foglalkozasi megbetegedés, fokozott expozicio,
eszméletvesztéssel jaro vagy ismetlédé munkabaleset
el6fordulasat kovetden.



Soron kiviuli munkakdéri vagy szakmai
alkalmassagi vizsgalatok II.

o A munkavallalo, tanulé vagy hallgatoé olyan rosszulléte,
betegsége esetén, amely feltehetéen munkahelyi okokra
vezethetol vissza, illetve 30 napos keresGképtelenseget
kovetben, valamint az egyes biologiai tényez6k hatasanak kitett
munkavallal6 esetén a 10 napot meghaladoé
keresOkeptelenseget kovetden.

o Ha a munkavallalé elére nem vart esemény soran expoziciot
szenved.

o Ha a munkavallalé munkavégzeése - nem egészségi ok miatt - 6
honapot meghaladdan szunetel.



A soron kivili vizsgalatot kezdeményezheti

A foglalkozas-egészsegigyi orvos; az iskolaorvos; a
haziorvos, illetve a kezelbéorvos minden olyan heveny vagy
idult betegség utan, amely a munkavallalo, illetve a munkat
végz6 személy munkaalkalmassagat befolyasolhatja;

az ANTSZ varosi intézetének tisztiorvosa:

a munkaltatd, a szakképzdb és felsGoktatasi intézmeny
vezetdje;

a munkautgyi kdzpont;

a munkavallalo, a munkat végz6 személy, a tanuld vagy a
hallgato



Soron kivuli személyi higiénés vizsgalat

S Soron kivili személyi higienés alkalmassagi vizsgalatot kell
végezni, ha a munkat végz6 személy az alabbi tiinetek
barmelyikét észleli magan, vagy a vele k6zos haztartasban €16
szemelyen

- sargasag,hasmenes,hanyas,laz;
- torokgyulladas;

—  bérkittés, egyéb bérelvaltozas (a legkisebb bérgennyesedés,
sérules stb. is);

- valadékozo szembetegség, ful- es orrfolyas.



Zarovizsgalatot kell végezni

a kulon jogszabalyban szerepl6 emberi rakkeltd hatasu anyagok
tizeves, benzol, illetve ionizald sugarzas négyéves expoziciojat
kovetben a tevékenység, illetve a munkaviszony
megszinéesekor;

idult foglalkozasi betegség veszeélyével jaro munkavegzeés,
illetve munkakornyezet megszinésekor, tovabba ha a
foglalkoztatott korkedvezmeényre jogositd munkakdrben legalabb
négy evet dolgozott;

kulfoldi munkavégzés esetén a munkavallald végleges
hazatereset kovetden.



Vizsgalatokat végzo szemelyek

elso fokon |.
-

Munkakori alkalmassagi vizsgalat elso fokon

F&szabaly szerint
- afoglalkozas-egészseqigyi alapszolgaltatas nyujtasara
jogosult orvos vegzi

Szakmali alkalmassag elozetes vizsgalata elso fokon

Kezdemeényezi:
- Fogado intézmény iskolaorvosa
Végzi:
— ANTSZ megyei intézete altal kijeldlt foglalkozas-
egeészsequgyi szakellato hely orvosa



Vizsgalatokat végzo szemelyek

elso fokon Il.
-

Szakmai alkalmassag idoszaki €s soron kivuli vizsgalata
elso fokon

o Orszagosan
- Fogado intézmény iskolaorvosa vegzi
o Végezheti meg
- Budapesten, Pest megyében
e Szakképzd intézet orvosa
- A tobbi megyében

e az ANTSZ megyei intézete altal kijelolt foglalkozas-
egészseéqugyi szakellatd hely orvosa



Vizsgalatokat végzo szemelyek

elso fokon lll.
-

Személyi higiénés alkalmassagi vizsgalatot végzo
szemelyek
o Haziorvos
—  Fontos, hogy alkalmatlansag esetén a haziorvos az ANTSZ
Kistérsegi intézetenel - jarvanyugyi érdekbdl - a
tevekenyseégtdl eltiltast kezdemenyezi.



Munkakori és szakmai alkalmassagi vizsgalat
masodfokon

o Ki kezdeményezi?

- Az elsé foku eredménnyel nem elegedett szemely
kezdemeényezi, Urlap kitoltésevel.

o Hol kezdeményezi?
— az els6 fokon eljard szervnél.

S Mikor kezdeményezheti?

- Az orvosi vélemeény kezhezvételetdl szamitott 15 napon
beldl.



Munkakori és szakmai alkalmassagi
vizsgalat masodfokon

e Milyen Urlapon kezdeményezhet6 a masodfoku vizsgalat?
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Beuntakis nuisodfokit munkakori orvosi alkalmassagi vigsgalatya
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Iunkakor: ...

Kérem nevezett munkakon alkaltrassagara vonatkoz o veélemeny kozlését az alabbi indok(ok) alapjan:
O

kéreltezd alairasa



Munkakori alkalmassagi vizsgalat
masodfokon

e Kivegezheti?

- Lakhely (telephely, székhely) szerint illetekes
foglalkozas-egeszseqgugyi szakellato hely. (Listat
az egeészségugyi miniszter tajekoztatoban kozli)



Szakmai alkalmassagi vizsgalat masodfokon

e Tanulok, hallgatok esetében:
- orszagosan az OKK Ifjusagi Vizsgal6 Osztalyan mikodo
Bizottsag vizsgal.
e Munkanélkuliek eseteben:

- a munkaugyi kbzpont telephelye szerint foglalkozas-
egészsequgyi szakellato hely végzi el a vizsgalatot.

Eljarasi szabaly

e A masodfoku egészségugyi szerv dontéséig az elsé foku
egészsequgyi szerv vélemeénye szerint kell eljarni.



Az alkalmassagi velemeny



Foglallozas-egeszzégiayi szolgalat megnewemess ..
Elsd fokit munkakori orvosi alkalmassdgi vélemény

A wizegalat eredmenye alapian e TORATAL A0
mEal Evo L ha L TAR e trTAKATDED

ALK ALNMAS DEIGLEMNESEM NEL ﬂkKﬂLNLf-ES NEIM ALKALRLA L

Mevezett munkalkon allalmassagat enintd korlatozas: N

Ideiglenesen nem allzalmas rmandsités eseten aleglkdzelebbi wizagalat | het mlva

vEleményezd orvos

F.H.



Az alkalmassagi vélemeény
S

Az 0Orvos

e az alkalmassagot a nyomtatvanyon feltiinteti, és
bélyegzbjével ellatja;

e alkalmatlansag eseten kozli az alkalmatlansag okat;

e alkalmatlansag esetén, ha a vizsgalt szeméely
betegségben szenved, vizsgalatra, vagy
gyogykezelésre utal.



Palyavalasztasi tanacsado vizsgalat urlapja

[skeola/F oglalltozas-egeszsegiign szalzellato hely™ megnevezese: ...
Falyoedlasztiasi amdesadads célil onvosi allialmassdgi vélemeény

& mzsgalat eredmenj.re alap]an YO UVRUPPUPUPPUPUPRIRN 1 o | KT ot=1N F ==\ )

JAVARDOLT [DEIGLEMNE SEM MERM JAVASOLT*
MER JAVASOLT

Mevezett alkalmassagat enntd korlatozas: /
[deigleneszen nem javasolt mindsites eseten a legledzelebbl wizsgalat: ... ... het midlwa
F. H.

igknlaorvosifoglalkoza s-egészaégigyi
szakellato hely orvaosa®

* A mepfeleld szdveget ala kell hizm.



Az egészségugyi dokumentacio



Munkawillalo egésgségiigyi 10rzslapia

Munkakori és szakmai alkalmassagi vizsgalat esetében

s Sziiletési helye: Afy]a neve:
ldee
Iskolai vegzettzege: Szalomai képzetteége: Lakcime:
Ertesites cime
Cealddi aramnézis: Foglalkozas anatmmézis
SEiv- - -
errend D;gf' Btz - PACHEEySh Fxpozici ti'}t‘; Nunikalr Fxpozicis ;‘L‘Jﬂta;' Nunlalr
szetl EE;ﬂfi tﬁsz_er- csére
Wi
Apa Iegterhelés Ietilhromid
Anya Fizikai Metilklorid
Testver(ek) Ientalis Ma-Al-fluarid (arialit)
Eletmad Pszichés Nilklel
Drohanyzas Alkoholfogyasztas Ha Mitrogénosidul
Mem Izen Nem Igen Hideg Olotn é¢ wegyileted
abbahagyta ideje abbahagyta |fajtija Fizika kdroki tényezdk Mivénywéddsz. megnev.
ETLELLY ENNY
EVE e dh EvE liter £a]
Sportolas Filezéd szolis Wibracid: kézdar
Fendszeres Rendszertelen Korszeni | Korszeritlen WVibracid: egész test Szelén
MNem
Allergids tilérz dkenység (gvo gyszer, vegyl anyag, egyehy Ionizald sugirzds Szénkéneg
Mermn ionizald sugirzas Szénmonozxid
Bioldgiai kirold tényezdk Széntetraldorid
Bejelentett foglalkozia betegséolek), fokozott expozicidll) Pszichoszocidlis kéroki tény. Setiral
(diagndzis, bejelentés iddpontja) Ergondrma kdrola tényezdlk Tetrakldretan
Eerma ldrola tényezdlk Tolual
Arzeén és vegyiletal Trlddretilén
Eldzd 1ényegesehb betegséaek, miftétels, balesetelk (diagnizis, B enzol Trinitrotoloul (trotyd)
id dpont): B enzol arninowegyiil etei Wanadium




A torzslap kitoltésének szabalyal
S

A véleményezo orvos

e az alkalmassag elbiralasahoz szikséges
vizsgalatokat vegzi el, és

e az egeszseqgugyi torzslap mas rovatait athluzza.



Szemeélyi higiénés vizsgalat esetében
S

A szemelyi higiénés alkalmassag vizsgalatat es
vélemenyezéset véegzo orvos

e az eredményt a vizsgalt személy egeszsegugyi
dokumentaciodjaban tunteti fel.



Jarvanyugyi érdekbdl kiemelt munkakorokben dolgozo,
valamint az ilyen tevékenységeket végzd szemely

e alair egy egészsegugyi nyilatkozatot, melyet az
0rvos megoriz.



Egészségugyi nyilatkozat

Egésgséoitioyi nyikuthozal
(v igpi drde kbl kierelt munkededvdkben dolgozdk, fonldlk szdvady )

L Iunleasrallal dfannld Arpntanékailimunkat wégzd személy (3 tovabbialkthan egyiitt: wizsgilt

személy)

Mewe: .

Citne:

Szuletem helye 1dEJ £

TAJ szama;

Mmkaftevekenyseg knre
II. Blunlsatodn, szalomai, illetve sz.emeljn hlglenes all-:almassagut elhnaln 0rvos

Mewe: .

Cime: . e

Telefnnszama

IIL. & vizsgalt szemeljr njrﬂatl-:nz;ata

Alulirott kételezem rmagarm arm, hogy

1. azalkalmassAg wizsgalatot wégzd orvosndl soronddwili allalmaszsa o wizsgalaton
jelenflzezem, ha magamon vagy velem kizds hartartasban € szemeélyen az alahbi tinetelk
barrnelyikét fezlelem:

sargasag,

hastmenés,

hanyas,

laz,

torologyulladas,

batdaites,

egyeh birelvaltozds (a legldzebb hirgernyesedés, sérilés sth. is)
valadélozd szembetegség, fill- €5 orrfolyas,

2. az alkalmaszAg wizsgalatot wégzd orvossal a nmunka felvétele eldtt kizldm, ha iddszalos
tavollétermn alatt (pl. szabadsig) az 1. ponthan felsorolt tinetel barmelyileét magarmon
£zzleltem.

Tudomasil veszem, hogy a fenti kitel ezettsé gwallalds jarvanyigy érdekbil lemelt

tnunlalkirben tortend foglalloztatd som, ilyen munkatenileten tevékenységem folytatasinal
feltétele, és hogy az Altalam kozalt adatolat szolgalat titoldoent lezelilo

. mzs galt:zeml?alaimsa e



Egészségugyi nyilatkozat
o]

e Az orvos a vizsgalt személynek atad egy
,<Egeszsegugyi Nyilatkozat es vizsgalati adatok™
cimu konyvecsket, amelyet a vizsgalt személy Oriz
meg.



Teendok a fertozo betegségekkel
kapcsolatosan

e A fert6zb betegségek és a jarvanyok megel6zése érdekében
szukseéges jarvanyugyi intézkedeésekrodl szolo rendeletben
felsorolt tevékenységet végz6 egészségugyi dolgozdkkal - az
elGzetes vizsgalatot és velemenyezest kovetéen - a munkakari
alkalmassagot vizsgalo orvos nyilatkozatot irat ald, amelyben a
vizsgalt személy vallalja, hogy ha eqészségi allapotaban
valtozas kbvetkezik be, azt kivizsgaltatja és HIV fert6zes, HCV
vagy HBV virushordozas esetén errdl az érintett az
egészsequgyi intézmeny orvos-igazgatojat tajékoztatja.




Teendok a fertozo betegségekkel
kapcsolatosan

e A HIV pozitiv, valamint a polimeraz lancreakcioval (PCR
vizsgalattal) pozitivnak talalt, az Orszagos Epidemioldgiali
Kdzpontban (a tovabbiakban: OEK) verifikalt HBV és HCV fert6zott
(virushordozod) egészsequgyi dolgozok altal nem vegezheto,
fokozott expozicidos kockazattal jaro beavatkozasok:

testuregben torténd sebészi beavatkozasok, melyek soran a
testuregben egyidejlileg van jelen a kéz vagy ujjak, ti és éles
eszk6zOok;

abdominalis, cardiothoracalis, orthopédiai miitétek;
szuléslevezetés, csaszarmetszés;

illesztéssel jaro véres traumatologiai miteétek, kiterjedt nagyfoku
eégesi sériulesek sebeészi ellatasa;

oralis, perioralis szovetek, fogak kezelése, metszése, eltavolitasa,
melyek kapcsan vérzes lephet fel.
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A munkaviszony, tanulai, illetve hallgatoi jogviszony
megszunesekor

e a munkakori, illetve szakmai alkalmassagi
vizsgalatot els6 fokon véleményez6 kiallitja az
egészseqgugyi torzslap kivonatat.
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e Jogszabaly szerint az egészseglgyi dokumentaciot
az adatfelvételtdl szamitott legalabb 30 évig - a
kllon jogszabaly szerinti bioldgiai tényezbk
hatasanak kitett munkavallalo esetén 40 evig - a
munkakori, illetve szakmai alkalmassagot elsé fokon
elbiralo szerv 6rzi megq.




Kuldnleges szabalyok



ldosodo, fiatalkoru, noi munkavallalé esetén

e |d0sodo = Nyugdijaskoru

e Figyelembe kell venni, hogy esetlegesen
alkalmatlanok vagy csak bizonyos feltételekkel
alkalmasak egyes egeszségkarositd kockazatot
jelento vagy veszélyes megterhelésekkel jaré
munkakorilmeények kdzotti munkavegzeésre.

e Kockazatelemzeés!



Fokozottan jarvanyveszeélyes orszagban
dolgoz6é munkavallald

e A Magyar Kdztarsasag teruletén eltoltott
szabadsagido alatt - illetve a végleges hazatérést
kovetden - az érintett személynek vizsgalaton
kell részt vennie.



Jarvanyugyi érdekbol kiemelt
munkakorok, eés a szikséges
vizsgalatok



Kiemelt munkakorsk, tevéekenysegek

Egeszseégiigyl intszmeényekben az djsziilatek, koraszildtiek, ceecsemd- és gyermekbetegek
ellarasaval kapcsolatos valamennyi munkakdr

bakteriologiai
-

bdrgyogyaszat

Avizsgalatok kore

TEs STVemyes
lelste)

nemi betegseg
{lues serologia)

A bilesddékben, ovedakban, ceecsemd- és gyermekorthonokban a csecsemak, illerve a
gyermekek ellatasaval kapesolatos valamennyi munkakdr; gyermelkjoléti és gyermeloradelmi
intézményekben, czaladi-napkdzi otthon, hazi gyermekfeliigyelet, atmeneti orthomn,
neveldsziiloi, helyettes sziiloi ellatasban a gyermekek ellatasaval kapesolatos valamennyi
munkakar

z anyatejgyljed allomasokon valamennyl munkakdr és anyatejet ado ndk

Kdzfogyasztasra szant élelmiszer (belesrtve az etelt, italt) eloallitasaval, valamint
forgalmazasaval (kiveve a csomagolt elelmiszerek és a nyers zdldseg-gyimdlosfelak szallitasar,
tarolasat) foglalkozo, tovabba ilyen munkahelyeken tisztitast, takaritast vegzo szemely™*

Allartart pazdasigban, egyeni gazdalkodcnal a tej fejését, kezeldset és feldolgozasat végzd
személy

Allami gazdasagnal, mezdgazdasagi szdvetkezeti tarsulasnal, részvénytarsasagnal, valamint
magangazdalkedoknal szarvasmarha-tenyesztés es -tartds munkakir

Ivovizmindsegl vizellatast szolgald berendezések, 1étesimtmeények mikodessvel, szerelésével és
karbantartazaval kapesolatos munkakdr

Gyogyniveny, gyogyniveny-kivonat, valamint az lelmiszer és gydgyszer fogalomkarébe nem
tartozo egyeb - de az emberi szervezetbe keriild vagy azzal érintlkezesben hasznalatos anyagok,
keészitmények (kozmetikum, gyogyviz, asvanyviz, tapszerek sth.) eldallitasaval, kiszerelesevel
kapczolatos valamennyl munkakdr

MNagy-, kizép- és kistizemi gyogyszergyartas és elosztas teruletén (pl. gyogyszergyar, infizids
laboratorium, gyogyszerkeszito galenusi laboratorium sth.) mindazon munkakar, ahol a
dolgozo a gyogyszerrel korvetlenil érintkezik (gyartas, csomagolas, edényzet mosogatasa sth),
illerve a kizforgalmi és intézeti gyogyszertarak valamennyl munkakdre




Jarvanyugyi érdekbol kiemelt munkakorok,
tevékenysegek

e Szemelyi higiénés alkalmassagi vizsgalatok —

-~ Hun!a‘tve| gzo‘| szeme| ‘yre !e|s tanulo| !ra! terje! !I - !og‘a‘!oztat!atosal g szakvéleménye

-~ Lehet: el6zetes, id6szakos, soron kivuli

- Célja: a dolgozo el allapota az adott munkaterileten veszélyezteti-e masok
egészseget, ill folytathat-e tevékenységet

e Alkalmassagi vizsgalatok —
- STD (lues, gonorrhoea, chlamydia, gombak, HPV, HSV)
- Enteralis kérképek (faeces bakterioldgia)
- Bérgyogyaszat (bérelvaltozasok, parazitak)
- Mellkas Rtg (ernybkeép szilrés, FESZ beutalo)
— Soron kivili HIV szlUrévizsgalat végzése és rendje
(mas rendelet!)

e Szemelyi higiénés alkalmassag megitéelése —
— Adott munkakor betoltésére (fizikalisan)
- Jarvanyugyi szempontbal kiemelt jelentbseg
munkatertleten folytatott tevékenység végzésére
- Munkaveégzést kizaro fert6zd megbetegedésre vonatkozodan

Forras: 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet a munkakori, szakmai illetve személyi higiénés alkalmassag
orvosi vizsgalatarol és velemeényezésérol



Jarvanyugyi érdekbol kiemelt munkakorok,
tevékenysegek

Vélemeéenyezes

- Alkalmas — nem alkalmas — ideiglenesen nem alkalmas
- barmely fert6z6 betegség (gyanu is!)
nem alkalmas — ideiglenesen nem alkalmas
- haziorvosi ellatasra utalandoé
- bejelentés (észlelést kovetd 24 6ran belul, 2012-t6l1 EU esetdefinicio alapjan)

- alkalmassagi vélemény kiadasa
- Korlatozasok !
11

A munkavégzés soran szerzett fert6zo betegség foglalkozasi betegség
Fokozott kockazat = fokozott expozicid
Biologiai koroki tényez6 =jarvanyugyi érdekbdl kiemelt munkakorok



HIV-szirovizsgalatok rendje

o Kotelezd szlirdvizsgalatok e Onkéntes szlir6vizsgalatok
_  Vér-, anyatejet ad6 - Aki nem tartozik a kotelez6 korbe
— Invaziv beavatkozast végz6k - Drogfuiggok _
_  Prostitualtak - HIV-pozitivak szexualis partnerei

- HIV-pozitiv anya gyermekei

e Anonym szUrovizsgalatok _  Sejt/szervdonorok

- Migransok, 6rzott szallason elhelyezettek™
— Bulntetés végrehajtasi intézetek fogvatartottjai*

HIV-szlirovizsgalatok elérhetosége

e Haziorvosi/FESZ beutald (téritésmentes) e Anonym (téritésmentes, 3-4 hét !)
—  Févarosi Szt. Laszlé Kérhaz - AATSZ (Bp, Karolina ut 35/b)
— OEK referencia labor - Szt. Sebestyén Kit
- ANTSZ Alloméasok - ANTSZ Alloméasok
- BNG-k - BNG-k

e Téritéskoteles (vizumhoz, munkavallalashoz, 6nkéntesen)
—  Févarosi Szt. Laszlo Kérhaz
— OEK referencia labor
- ANTSZ Alloméasok
- G1 Labordiagnosztikai Kft (anonym STD szdrés, jo ar, aznapi eredmeény kiadas)

Forras: 18/2002 (X11.28.) ESZCSM rendelet — Kételezé szlirbvizsgalat, gondozasba vétel, a HIV-fert6zottek
gyogykezelése; * 68/2013. (XI. 15.) EMMI rendelet 8. §. Hatalyos: 2013. XI. 16-t0l.



Rizik6csoportba tartozék kotelezo6 tudosziirése

Hatalyos: 2014. januar 01-jétél
Cél: tbc fertézottek felkutatasa, tovabbi fertézésveszély elharitasa
1 alkalom/év; mellkas Rtg szlrés; jarasi népegészsegugyi intézet - jegyz6
Szlrévizsgalatra kotelezett rizikocsoportba tartozoé személyek
- hajléktalanok

hajléktalanok nappali melegedéjének és éjjeli menedékhelyének dolgozoi;
az utcai szocialis munkat vegzok;
a népkonyha formajaban nyujtott étkeztetésben foglalkoztatottak;

a kozérdekl, onkéntes tevekenysegrol szolo torveny alapjan tevékenykedo
személyek, ha hetente legalabb 6sszesen 16 orat hajléktalanokkal foglalkoznak;

a buntetés-végrehajtasi intézetek fogvatartottakkal kozvetlentl foglalkozé
dolgozoi;

a befogado allomasok és a kdzdssegi szallasok dolgozoi;

a renddérségi fogdak és 6rzott szallasok dolgozoi;

az egészseégigyi intézmények patoldgiai és surgdsségi osztalyainak el-i
dolgozdi;

az egészsegugyi szolgaltatok mikrobiologiai laboratoriumainak ed-i dolgozoi;
az egészseégigyi intézmények tudégyogyaszati jaro-és fekvébeteg-szakellatast
vegzlb szervezeti egységeinek egeszsegugyi dolgozoi;

- bintetés-végrehajtasi intézetek fogvatartottjai a befogadas napjatol szamitott 15

napon belul

Forras: 29/2013. (IV. 26.) EMMI rendelet a 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet moédositasarol



Munkakori korlatozasok k6zegészseguigyi-jarvanyugyi érdekbol

Az a személy, aki a jogszabaly altal elrendelt kotelezé elézetes vagy idoszakos
orvosi vizsgalaton nem vett részt, vagy az elvégzett vizsgalatok szerint
fert6z6képesnek bizonyult, a kilon jogszabalyban meghatarozott
munkakodrben NEM alkalmazhato, illetve ilyen tevékenységet NEM végezhet

A fentiekben foglaltakat a jarvanyugyi megfigyelés illetve ellendrzés ala
helyezett személyek esetén is alkalmazni kell

Egészsegugyi ellatassal 0sszefliggé fert6zések halmozott el6fordulasa esetén
a kolonizalt etl. dolgozo a kbzvetlen betegellatasban (vizsgalat, apolas,
gyogykezelés) NEM vehet részt

HIV-pozitiv, fert6zéképes krénikus HBV és HCV hordozé el dolgozé NEM
tolthet be olyan munkakort, melyben expozicidra hajlamositd invaziv
beavatkozasokat végeznek.

Akut fels6 léguti illetve enteralis fert6zés tineteit mutaté el dolgozé
kozvetlen betegellatasban (vizsgalat, apolas, gyogykezelés) NEM vehet részt

Forras:18/1998.(VI.3.) NM rendelet



